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Kinh nghiệm của sempai trong việc chọn trường 
 

      Biết cách chọn trường , giúp bạn tiến gần hơn tới giảng đường ĐH . Tiêu chuẩn 
chọn trường của mỗi bạn là khác nhau, tuy nhiên có những  điểm chung mà mỗi 
chúng ta phai suy nghĩ khi đặt bút viết hồ sơ. Không nhằm mục đích định  hướng 
tuy nhiên bài viết dưới đây có thể sẽ là một gợi ý cho bạn trong việc đưa ra quyết 
định chọn trường ĐH. 
 
 

Cách chọn trường đại học: (Mỗi người sẽ có những tiêu chí riêng để chọ trường đại học phù 
hợp cho mình nhưng những yêu tố sau đây mình nghĩ là nên xem xét ). 
 Có ngành muốn học: 

 Phân ngành ở Nhật và Việt Nam có điểm khác nhau, để tránh ngộ nhận các bạn có thể tham 
khảo từ sempai và đặc biệt là trên website của trường để biết thêm chi tiết về ngành và cách giảng 
dạy.  
 Phù hợp với năng lực: 

Thi đại học gồm các dạng thức sau: 
-Chỉ nộp hồ sơ 
-Nộp hồ sơ và phỏng vấn 
-Nộp hồ sơ, thi viết và phỏng vấn 

  Cả 3 dạng thức trên đều có mức độ khó dễ khác nhau. 
Với những trường chỉ nộp hồ sơ sẽ có lợi cho những bạn có điểm thi lưu hay Anh văn tốt.(Ngoài 

ra học bạ cấp 3 cũng ảnh hưởng một phần) 
Với những trường thi viết, cách tốt nhất là xem qua 過去問. (Nếu thấy chỉ làm được 50% cũng 
đừng nản lòng, vì bạn còn thời gian để ôn ) 
 Phù hợp về môi trường sống: 
Để học tốt bạn cần được sống trong một môi trường phù hợp về mặt thể chất và tinh thần vì 

thế hãy tham khảo thêm về khí hậu cũng như cách sinh hoạt của cộng đồng người Việt nói chung 
và Đông Du nói riêng ở nơi bạn định thi.( tham khảo trực tiếp sempai và cuốn Góp sức mùa thi 2 ) 

Phù hợp về ngày thi: 
Có nhiều bạn thi các trường chỉ cách nhau có một ngày, tuy là tiết kiệm thật đấy nhưng nếu tinh 
thần và sức khỏe không vững vàng thì nên hạn chế chọn các trường như thế. 

 
1. Nên thi mấy trường: 

Về điều này mình không dám khuyên các bạn nhiều, vì những con số chẳng nói lên điều gì, chỉ 
các bạn mới trả lời được câu hỏi này sau khi đã có cách chọn trường đúng đắn. (Nhưng đừng chỉ 
thi mỗi một trường nhé, ở đời chẳng ai biết được chữ ngờ mà) 
    Sau khi bạn đưa ra một list các trường đại học đã chọn, bạn nên tưởng tượng một chút về quá 
trình thi đại học của mình. Ví dụ như nếu không đậu trường này thì sẽ làm sao, nếu đậu thì thế 
nào... Nếu bạn quyết định rõ ràng, trong quá trình thi kể cả khi vấp váp bạn vẫn có thể vững tâm 
đi tiếp. Để tượng tượng rõ ràng, mình nghĩ các bạn  nên ghi lại ngày tháng nộp hồ sơ và ngày 
thi dưới dạng lịch. Sau đó, bạn sẽ xếp được một thời gian biểu hợp lý cho mình và có được số 
trường thi hợp lý. Xác định hướng đi đúng cho mình, bạn đã thành công 80% trong kì thi đại học 
rồi đấy. 
2. Cách xin và nộp hồ sơ: 

Cách xin hồ sơ: thường có 3 cách 
- Qua sempai 
- Qua mạng 
- Qua đường bưu điện 
Cách nộp hồ sơ: 
- Trực tiếp 
- Gửi qua đường bưu điện 
Đọc chi tiết trên website  của các trường  
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3. Cách ôn thi vào đại học: 

Phỏng vấn:  
Nếu bạn học trong một trường tiếng Nhật quan tâm đến kì thi đại học của bạn thì tốt rồi. Bạn 

sẽ được thầy cô tập cho cách đi đứng và sửa cho bạn những lỗi cơ bản về cách trả lời cũng 
như góp ý cho bạn nội dung. Nhưng nếu bạn không học trong một trường tiếng Nhật như thế 
cũng đừng quá lo lắng, hãy gọi điện cho bạn bè hay sempai của bạn. Đừng quên đặt câu hỏi 
tại sao cho tất cả những gì bạn nói và điều mình muốn lưu ý nhất là phải thành thật trong 
các câu trả lời. Nếu bạn không thể trả lời được điều gì đó, bạn hãy nói rằng bạn không thể. 
Bạn cũng có thể mua một cuốn sách về cách đi thi phỏng vấn, nó sẽ giúp ích cho bạn trong cả 
tương lai nữa. 
 Ngoài ra, trong thi phỏng vấn, nhiều trường sẽ có phần hỏi kiến thức.  

 Đối với 理系: Về toán thì có vẻ ổn nhất, thông thường bạn sẽ giải bài trên bảng và không 
phải nói gì nên quan trọng nhất là bình tĩnh để đừng giải sai. Về vật lý và hóa có thể đòi 
hỏi cả bài giải hoặc phát biểu định luật, công thức. Thuộc lòng, chỉ có cách ấy. 

 Đối với 文系:  bạn nên cập nhật thời sự, liên kết các sự kiện và học bằng cuộc sống. 
Ngoài ra Anh văn cũng rất quan trọng với những bạn thi 文系. 

Thi viết: 
 Để thi viết tốt, cần nắm chắc kiến thức cơ bản và giải đề. Việc này đương nhiên không nhất 
thiết phải làm theo tuần tự. Chính việc tiến hành song song 2 điều này sẽ khiến bạn nhớ lâu 
hơn nhất là tại thời điểm bạn đã thi lưu xong, có nghĩa là bạn đang có trong đầu một lượng 
kiến thức  nhất định. 

 Ở một số trường có đề thi không khó: Luyện cách trình bày khoa học gọn gàng, không 
quên có những từ ngữ dẫn lời như suy ra, kết luận ...và biết tên các công thức và định lí để 
dẫn giải thích khi sử dụng. Trình bày tốt cũng là một cách thể hiện được tư duy logic của 
bạn. 

  Ở một số trường có đề thi khó: Làm 過去問 là cách tốt nhất. Nhìn thấy dễ nên không làm 
là bệnh của rất nhiều bạn mắc phải, nên tránh những hành động lười như thế , vì có những 
bài lừa khéo lắm đấy. Và một điều mình muốn nhấn mạnh với các bạn là nên tính giờ và 
nháp hợp lý sao cho dễ kiểm tra lại nhất. Ngoài ra, khác với thi lưu, nếu bạn không làm 
được hết thì cứ viết ra hướng giải, các thầy sẽ xem xét tính điểm cho bạn.   

 
4.  Những điều cần chuẩn bị khi đi thi đại học: 

 
 Chỗ ở: Liên hệ sớm với Sempai để sắp xếp chỗ ở cho bạn là một điều giúp ích rất nhiều 

cho cả bạn và sempai. Ngoài ra nếu bạn thi một trường chưa có Sempai thì càng cần chủ 
động hơn trong việc tìm nhà trọ hoặc sắp xếp thời gian hợp lý nếu không muốn ngủ lại 
qua đêm ở nơi lạ. 

 Trang phục: Bộ đồ vest là thứ không thể thiếu trong hành lý của bạn và đừng quên bảo 
quản cẩn thận cho khỏi nhăn nhé.  

 Giấy báo dự thi : siêu quan trọng 
 Một số trường như Ibaraki đòi mang học bạ theo nên trước khi thi nhớ check lại cẩn thận. 
 Ngoài ra không thể quên những thứ cứ ra khỏi nhà là phải mang như tiền và giấy tờ tùy 

thân ( Bị cảnh sát bắt vào ngày thi thì chả may mấy nên là... ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


